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Miatem kiedys kolege, ktoéry bardzo chciat zmieni¢ swoje zycie na
lepsze.

Brakowato mu jednak tego samozaparcia i wewnetrznej sity.

Zauwazytem, ze ludzie, ktorzy rozwijajg sie, tak na prawde stawiajq
czota swoim lekom i problemom.

Nie chowajg sie gdzies z tytu tylko idg do przodu - mimo wszystko.

Rozwojowi ludzie sie nie poddajq i nie uznajg porazek — porazek nie ma
sq tylko informacje zwrotne, co nalezy poprawic.

Czesto stysze od innych ludzi, ze potrzebujg pomocy i proszg mnie, abym
poswiecit im chwile swojego czasu. Wtedy przychodzi ten moment, gdy
dowiadujg sie catej prawdy.

Jestem z nimi szczery i uswiadamiam ich w jednej konkretnej sprawie:

Zmiana zycia na lepsze zalezy tylko wytacznie od Ciebie, nikt Ci nie
pomoze, jesli Ty sam sobie nie pomozesz. Absolutnie nikt. Ludzie myslg
ze kto$ im pomaga a prawda jest taka ze sami sobie pomagajg, tylko
ktos ich naprowadzit na wiasciwg droge, dat im jakis znak, jakas
informacje co robi¢ dalej ze swoim zyciem.

Nikt tak naprawde nie daje gotowych rozwigzan. Wszystko jest w Twojej
gtowie. Ludzie, ktérzy myslg, ze kto$ zmieni za nich cate zycie sg w
btedzie. Jedynie sam mozesz sobie pomdoc. Mozesz przy tym korzystac z
wiedzy i doswiadczenia innych. Osiggniesz wtedy efekty duzo szybciej niz
gdybys po ciemku szedt sam. Droga jednak dalej bedzie Twoja.

Dlatego tak wielu sie poddaje, licza ze kto$ ,odwali” za nich brudng
robote i nagle stanie sie cud . Wszystko samo sie zrobi...?

Ttumacze to juz ktérys$ raz; samo sie nic nie robi. Prawdo przyciggania
nie dziata tak jak mysli wiele osdb.
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Wizualizuj sobie samochdd... Dopdki nie pdjdziesz do salonu i go nie
kupisz tak dtugo nie bedziesz go miat (chyba ze dostaniesz od dziadka w
prezencie nowego Lexusa albo BMW - moj dziadek juz nie zyje wiec
musze sam sobie sprawic takie cacko). ,

On nie pojawi sie ot tak na pstrykniecie palcem.

W "Sekrecie" byto to tak pokazane, ale to zte ujecie. To lekka przesada.
Moim zdaniem prawda jest troche inna.

W zyciu tak naprawde najpierw trzeba wpas¢ na jakis pomyst. Potem
trzeba go zrealizowac¢. Zarobi¢ pienigdze. Zainwestowac¢ w inny projekt i
wtedy, jesli mozna sobie pozwoli¢ na samochdd to sie go kupuje.

To jest prawdziwe prawo przyciggania. To pomysty na biznes, na zycie i
na zarabianie pieniedzy.

Wszech$wiat daje gitdwnie pomysty, czesto rdéwniez sprzyjajace
okolicznos¢ i ale prawdopodobnie nie bedzie tak, ze auto samo pojawi sie
pod Twoim domem itp...

To jest btad, ktory popetniat mdj przyjaciel. Rozwijat sie juz dwa lata,
medytowat, wizualizowat, starat sie, ale i tak nic sie nie zmienito. Dalej
pracowat w pracy, ktérej nie lubit.

Nic nie szto do przodu. Pewnego dnia postanowit zapyta¢ mnie o rade.

On powiedziat wtedy:

— Marcin to jest do ,d#$y”! Te cate prawo przyciggania, ten rozwdj -
to nie dziata! Ja juz dwa lata wizualizuje i dalej nie jest bogaty.

A ja mu odpowiedziatem:
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- A czy robisz co$ w kierunku tego zeby stac sie bogatym?

- Przeciez méwie, ze wizualizuje, medytuje, mysle, to co, mato robie?

- Ekhm, a jakies plany na biznes masz? Zrobites, jaki$ realny fizyczny
krok w strone bogactwa?

- A to, co robie teraz, to nie sg kroki w strone bogactwa?

- To sg mentalne kroki, ktdre tez sq bardzo potrzebne, ale one same nie
dadzg Ci bogactwa, musisz dziatac!

Musisz mie¢ swéj biznes, musisz inwestowac, musisz mysleé, bo inaczej
nigdy nie bedziesz bogaty i dalej bedziesz robit to, co robisz.

Prawo przyciggania moze Ci pomoéc np. dostaniesz pomyst na biznes ale
nikt do cholery za Ciebie tego nie zrobi. Zacznij mysle¢, im szybciej
zaczniesz tym szybciej bedziesz zmogt cieszy¢ sie z tego wymarzonego
samochodu.

- Marcin to ciekawe, dzieki za info, przede mng duzo pracy, ale musze
sobie jakos$ poradzic.

- Dasz sobie rade, nigdy sie nie poddawaj!

Jak widzisz bez zainwestowania czasu, pracy i pieniedzy nie mozna
rozwing¢ zadnego projektu, same wizualizacje nie zrobig wszystkiego...

Ale czesto pojawia sie problem, jak to wszystko sobie pouktadac?

Jak to pogodzi¢ skoro trzeba dziata¢, ale trzeba tez mysle¢ o tym jak
dziata¢? Skad wzig¢ na to czas?
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Jesli bedziesz dziatat tylko ,fizycznie” to Twdj projekt bedzie nie
kompletny... Bedzie brakowato mu tej wizji i strategii.

Jesli bedziesz caty dzien wizualizowat to tez nic nie osiggniesz...

Mozna by wyznaczac¢ sobie rézne ramy czasowe, ale z doswiadczenia
wiem, ze ciezko sie potem do nich stosowac...

Mozna to zrobi¢ inaczej. I Ty wkrotce dowiesz sie jak:) Na razie zrozum,
ze trzeba dziata¢ na dwdch ptaszczyznach.

Ale jak to pogodzi¢ tak zeby byto dobrze?

Jest Swietne rozwianie, ale to na razie moja tajemnica, o ktérej dowiesz
sie wiecej wkrotce.

Pozdrawiam,
Marcin Wrobel
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